
3.2 ผลการดำเนนิงานตามแผนงาน/โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัยดา้นกิจกรรมทางกาย (การเล่น) 
 
1. จัดประชุมชี้แจงการขับเคลื่อนนโยบายเด็กไทยเล่นเปลี่ยนโลกดว้ยระบบ VDO Conference  
จำนวน 1 ครั้ง 
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2. เผยแพร่คู่มือผูอ้ำนวยการเล่น (play worker) เด็กไทย เล่นเปล่ียนโลก และคู่มือเล่นเปล่ียนโลก สำหรับสถาน
พัฒนาเดก็ปฐมวัย ให้ศูนย์อนามัย 12 แห่ง และสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง  

2.1 ศูนย์อนามัย 12 แห่ง 
2.2 สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง (สสม.) 
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3. จดัประชุมพัฒนาเครือข่ายขับเคลือ่นต้นแบบสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย “เล่นเปลี่ยนโลก” ในระดับเขตสุขภาพ 
จำนวน 1 ครั้ง 
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4. จดัประชุมภาคีเครือข่ายขับเคลือ่นนโยบายเดก็ไทยเล่นเปล่ียนโลก จำนวน 1 ครั้ง 

 



6 
 

5. จัดทำระบบการสอนทักษะผู้อำนวยการเล่น (play worker) ทางออนไลน์กรมอนามัย จำนวน 1 ระบบ 

ดำเนินการในระบบออนไลน์ “Mooc Anamai ออนไลน์ กรมอนามัย” 
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6. จัดงานมหกรรมขบัเคลื่อนต้นแบบสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยและชุมชน “เล่นเปลี่ยนโลก” จำนวน 1 ครั้ง  

ด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 กรมอนามัย จึงเลื่อนการจัดงานมหกรรมดังกล่าว 
ไปเป็นเดือนกุมภาพันธ์ 2564 
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7. เกิดผู้อำนวยการเลน่ (play worker) ในภาพรวมเขตสุขภาพท่ี 1-12 จำนวน 500 คน 

- กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ จำนวน 50 คน 

- ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ จำนวน 100 คน 

- ศูนย์อนามัยที่ 4 สระบุรี จำนวน 57 คน 

- ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น จำนวน 63 คน 

- ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา จำนวน 190 คน 

- ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี จำนวน 74 คน 

ดังนั้น ผู้อำนวยการเล่น (play worker) ท่ีผา่นการอบรมหลักสูตรผู้อำนวยการเล่น (play worker) 
จำนวนท้ังสิ้น 534 คน 
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