
ผู้บริหารกองฯ พร้อมเจ้าหน้าท่ีร่วมประกาศนโยบาย/เจตนารมณ์ต่อต้านการทุจริต 
และไม่รับของขวัญและของก านัลทุกชนิดจากการปฏิบัติหน้าท่ี (No Gift Policy) การป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการคุมคามทางเพศในการท างาน นโยบายประกาศเจตนารมณ์เป็นองค์กร
คุณธรรมต้นแบบและองค์กรแห่งความสุขท่ีมีคุณภาพ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ณ วันท่ี 
11 ธันวาคม 2567 ณ กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ อาคาร 7 ชั้น 7 

พิธีประกาศเจตนารมณ์ต่อต้านการทุจริต และไม่รับของขวัญและของก านัลทุกชนิดจากการ
ปฏิบัติหน้าที่ (No Gift Policy) การป้องกันและแก้ไขปัญหาการคุมคามทางเพศในการท างาน 
นโยบายประกาศเจตนารมณ์เป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบและองค์กรแห่งความสุขที่มีคุณภาพ 

ประจ าปีงบประมาณ 2568
วันที่ 11 ธันวาคม 2567 ณ กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ อาคาร 7 ชั้น 7 



กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ ได้ส่งบุคลากรเข้าร่วมการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาการ
บริหารจัดการองค์กรตามมาฐานคุณธรรมและความโปร่งใส (ITA) วันท่ี 4 - 6 พฤศจิกายน 2567
ณ โรงแรมลาโค่ เขาใหญ่ เอ ชาเทรียมคอลเลคชั่น อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 

การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาการบริหารจัดการองค์กรตามมาฐานคุณธรรม                        
และความโปร่งใส (ITA) 

วันที่ 4 - 6 พฤศจิกายน 2567 
ณ โรงแรมลาโค่ เขาใหญ่ เอ ชาเทรียมคอลเลคช่ัน อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 



กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ จัดการประชุมคณะท างานจัดท าและขับเคล่ือนแผนปฏิบัติการส่งเสริม
คุณธรรม กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ครั้งท่ี 1/2568 เมื่อวันท่ี 
6 พฤศจิกายน 2567 ณ ห้องประชุมกองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ อาคาร 7 ชั้น 7 กรมอนามัย 
เพ่ือใหบุ้คลากรในหน่วยงาน ร่วมกันขับเคลื่อนการด าเนินงานองค์กรคุณธรรม และองค์กรสร้างสุข 
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ

สื่อสาร สร้างความรู้ความเข้าใจแนวทางกระบวนการขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรม



กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ ส่งบุคลากรเข้ารับการคัดเลือกคนดีศรีอนามัยของกรมอนามัย
ที่ได้รับรางวัลคนดีศรีอนามัย ระดับกรม ประจ าปี 2567 ดังน้ี
1. นายวสันต์ อุนานันท์ ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ
2. นางสาวปิยะนุช ฤทธิ์ชารีต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ
3. นายชวพล หัชลีฬหา ต าแหน่ง นักวิทยาศาสตร์การกีฬา

คนดีศรีอนามัยของกรมอนามัย



กิจกรรมส่งเสริมความรักความสามคัคี วันขึ้นปีใหม่ 2568
เพ่ือสร้างความสามัคคี สนุกสนาน ร่วมแรงร่วมใจ เกิดความรักใคร่ในองค์กร

กิจกรรมส่งเสริมความรักความสามัคคี วันขึ้นปีใหม่ 2568



กิจกรรมขยะก ำพร้ำ
กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ ร่วมจัดกิจกรรมขยะก าพร้า เพื่อส่งเสริมการจัดการขยะที่ต้นทาง                       
ปลูกจิตส านึกและส่งเสริมให้บุคลากรรู้จักประเภทขยะ ยึดหลัก 3R “Reduce Reuse Recycle” 
หรือ “ลดใช้ น ากลับมาใช้ซ  า และรีไซเคิล มีพฤติกรรมการคัดแยกขยะ ด้วยความใส่ใจต่อ
สิ่งแวดล้อม เพื่อสังคมที่ยั่งยืนโดยจะน าไปมอบให้ที่ปั๊มบางจาก

กิจกรรมขยะก ำพร้ำ



World Obesity Day 2025



กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพได้น าเจ้าหน้าท่ีกองฯ ไปศึกษาดูงาน ท่ีศูนย์สาธิตสหกรณ์โครงการหุบกะพง 
จังหวัดเพชรบุรี ในวันท่ี 10 กุมภาพันธ์ 2568 เพ่ือศึกษาดูงานศูนย์เรียนรู้โครงการจัดพัฒนาท่ีดินฯ                           
ตามพระราชประสงค์หุบกะพง โดยขอเข้าศึกษาดูงานกิจกรรม รับฟังบรรยายสรุปประเด็นความเป็นมาของ
โครงการฯ เยี่ยมชมสืบสานงานศิลปาชีพ (พิเศษ) จักสานป่านศรนารายณ์ ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 
สถานเีรียนรู้หน่อไม้ฝรั่งและพืชสมุนไพร เป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต เพื่อให้เจ้าหน้าท่ีได้สามารถน าแนวทาง
มาปรับใช้ในการท างาน และชีวิตประจ าวัน

กิจกรรมศึกษาดูงานที่ศูนย์สาธิตสหกรณ์โครงการหุบกะพง จังหวัดเพชรบุรี



กิจกรรมจิตอาสาท าความสะอาดภายในวัด                     
บุคลากรกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ ร่วมจัดกิจกรรมจิตอาสาท าความสะอาดภายในวัด                     
เพ่ือปลูกฝังทัศนคติ พฤติกรรมท่ีดีในการท างานร่วมกัน เพ่ือขับเคล่ือนองค์กรแห่งความสุขที่มีคุณภาพ เมื่อ
วันท่ี 11 กุมภาพันธ์ 2568 ณ วัดรอดประดิษฐ์ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

กิจกรรมจิตอาสา



กิจกรรมจิตอาสาเก็บขยะ ชายหาดกุยบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์
นายแพทย์วันฉัตร ชินสุวาเทย์ นายแพทย์เชี่ยวชาญ ผู้อ านวยการกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ พร้อม
ด้วยบุคลากร ร่วมจัดกิจกรรมจิตอาสา เพ่ือสร้างบรรยากาศและส่งเสริมความสัมพันธ์ท่ีดีในองค์กรระหว่าง
ผู้บังคับบัญชาหัวหน้างาน ผู้ปฏิบัติงาน และส่งเสริมระบบการท างานท่ีเอ้ือต่อบุคลากร ปลูกฝังทัศนคติ 
พฤติกรรมท่ีดีในการท างานร่วมกัน เพ่ือขับเคล่ือนองค์กรแห่งความสุขที่มีคุณภาพ
เมื่อวันท่ี 10 กุมภาพันธ์ 2568 ณ ชายหาดกุยบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

กิจกรรมจิตอาสา



กิจกรรมท ำบุญตกับำตร
บุคลากรกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ ร่วมท าบุญตักบาตร เพ่ือเป็นการส่งเสริม
ขนบธรรมเนียมอันดีงาน เป็นสิริมงคล ความสามัคคีในองค์กร ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมร่วมกันของบุคลากร และเป็นการท านุบ ารุงศาสนา และอนุรักษ์ประเพณีอันดีงาม 
เมื่อวันท่ี 11 กุมภาพันธ์ 2568 ณ ชายหาดกุยบุรีจังหวัดประจวบคีรีขันธ์

กิจกรรมท ำบุญตักบำตร



กิจกรรมการแข่งขันวอลเลย์บอล
เพื่อสร้างบรรยากาศและส่งเสริมความสัมพันธ์ท่ีดีในองค์กรระหว่างผู้บังคับบัญชาหัวหน้างาน 
ผู้ปฏิบัติงาน ปลูกฝังทัศนคติ พฤติกรรมท่ีดีในการท างานร่วมกัน เพ่ือขับเคล่ือนองค์กรแห่ง
ความสุขที่มีคุณภาพ เมื่อวันท่ี 11 กุมภาพันธ์ 2568 ณ ชายหาดกุยบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

กิจกรรมการแข่งขันวอลเลย์บอล



กิจกรรมสร้างสุข สานสัมพันธ์ความสามคัคีในองค์กร 
สู่ความส าเร็จในการท างานและเสริมสร้างจริยธรรม ค่านิยม และความสามัคคีในหน่วยงาน  
การประชุมโครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากร ขับเคล่ือนองค์กรสู่ความส าเร็จ 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ระหว่างวันท่ี 10 - 12 กุมภาพันธ์ 2568 
ณ โรงแรมวาฏิกา รีโซวิลล่า กุยบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

กิจกรรมสร้างสุข สานสัมพันธ์ความสามัคคีในองค์กร 
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