
หมวด 1: สถานการณ์มลพิษทางอากาศและนโยบายด้านมลพิษทางอากาศและสุขภาพ 
 

Q1.3: ปัญหาการเจ็บป่วยและการตายจากมลพิษทางอากาศทั่วโลกมีแนวโน้มการเจ็บป่วยและการตาย
จากมลพิษทางอากาศอย่างไร? 

A1.3: มลพิษทางอากาศเป็นหนึ่งในปัจจัยเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อมที่ก่อให้เกิดปัญหาสาธารณสุขที่สำคัญใน         
ระดับโลก ซึ่งเป็นสาเหตุทำให้เกิดการเสียชีวิต 7 ล้านคนต่อปี โดยเฉพาะโรคหัวใจขาดเลือด โรคปอดอุดกั้น
เรื้อรัง หอบหืดและมะเร็งปอด โดยองค์การวิจัยโรคมะเร็งนานาชาติ ( International Agency for Research 
on Cancer: IARC) ระบุว่ามลพิษทางอากาศเป็นปัจจัยเสี่ยงที่ก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ได้ ซึ่งจากรายงาน
สถานการณ์การเกิดโรคมะเร็งปอดในปี 2561 พบว่า ประชากรทั่วโลกเสียชีวิตเนื่องจากมะเร็งปอดสูงถึง 1.8 
ล้านคน และมีรายงานการพบผู้ป่วยรายใหม่ด้วยโรคนี้ประมาณ 2.1 ล้านคน  

โดย 4.3 ล้านคนทั่วโลก พบว่า การเสียชีวิตทุก ๆ ปี เป็นผลมาจากการได้รับสัมผัสกับมลพิษอากาศ
ภายในบ้าน เช่น จากเชื้อเพลิงที่ทำอาหาร และ 3 ล้านคนทั่วโลก พบปัจจัยการเสียชีวิตที่ได้รับสัมผัสจาก       
ฝุ่นละอองที่พบในมลพิษทางอากาศ และสถานการณ์ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ พบว่า ร้อยละ 63 ยังมีการใช้
เชื้อเพลิง เช่น ถ่าน ไม้ ในการทำอาหาร ซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่งของการเสียชีวิต ซึ่งเมื่อเทียบกับค่าแนะนำของ               
WHO เทียบกับค่า PM10 จะพบว่าส่วนของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เป็นพ้ืนที่ที่มีปัญหาเรื่องมลพิษทางอากาศ
ค่อนข้างสูง 
 

(แหล่งทีม่า: องค์การอนามัยโลก , 2562)  


