
รายการ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน รายการแข่งขัน รอบ กลุ่ม

101 5000 เมตรชายทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

102 5000 เมตรหญิงทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

200 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 1

200 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 2

200 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 3
200 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 4

200 เมตรหญิงทัว่ไป คดัเลือก 1

200 เมตรหญิงทัว่ไป คดัเลือก 2
200 เมตรหญิงทัว่ไป คดัเลือก 3

200 เมตรชาย 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 1
200 เมตรชาย 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 2

200 เมตรชาย 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 1

200 เมตรชาย 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 2
200 เมตรชาย 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 3

200 เมตรชาย 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 1

200 เมตรชาย 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 2
200 เมตรชาย 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 3

200 เมตรชาย 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 1
200 เมตรชาย 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 2

200 เมตรชาย 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ 1

200 เมตรชาย 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ 2
200 เมตรชาย 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ 3

200 เมตรหญิง 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 1

200 เมตรหญิง 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 2
200 เมตรหญิง 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 3

200 เมตรหญิง 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 1
200 เมตรหญิง 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 2

200 เมตรหญิง 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 1
200 เมตรหญิง 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 2

200 เมตรหญิง 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 1
200 เมตรหญิง 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 2

114 9.55 10.25 200 เมตรหญิง 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ 1

400 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 1
400 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 2
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รายการ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน รายการแข่งขัน รอบ กลุ่ม

400 เมตรหญิงทัว่ไป คดัเลือก 1
400 เมตรหญิงทัว่ไป คดัเลือก 2

400 เมตรชาย 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 1
400 เมตรชาย 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 2

400 เมตรชาย 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 1
400 เมตรชาย 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 2

400 เมตรชาย 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 1
400 เมตรชาย 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 2

400 เมตรชาย 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 1

400 เมตรชาย 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 2
400 เมตรชาย 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 3

400 เมตรชาย 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ 1
400 เมตรชาย 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ 2

400 เมตรหญิง 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 1
400 เมตรหญิง 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 2

400 เมตรหญิง 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 1
400 เมตรหญิง 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 2

400 เมตรหญิง 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 1
400 เมตรหญิง 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 2

400 เมตรหญิง 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 1
400 เมตรหญิง 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 2

126 12.00 12.30 400 เมตรหญิง 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ 1

4x100 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 1

4x100 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 2
4x100 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 3

4x100 เมตรหญิงทัว่ไป คดัเลือก 1
4x100 เมตรหญิงทัว่ไป คดัเลือก 2

4x100 เมตรชายช่วงอายุ ชิงชนะเลิศ 1

4x100 เมตรชายช่วงอายุ ชิงชนะเลิศ 2
4x100 เมตรชายช่วงอายุ ชิงชนะเลิศ 3

4x100 เมตรหญิงช่วงอายุ ชิงชนะเลิศ 1
4x100 เมตรหญิงช่วงอายุ ชิงชนะเลิศ 2
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รายการ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน รายการแข่งขัน รอบ กลุ่ม

201 8.00 200 เมตรชายทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

202 8.05 200 เมตรหญิงทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

203 7.45 8.15 800 เมตรหญิงทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

204 7.55 8.25 800 เมตรหญิง 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ

205 8.05 8.35 800 เมตรหญิง 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ

206 8.15 8.45 800 เมตรหญิง 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ

207 8.25 8.55 800 เมตรหญิง 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ

208 8.35 9.05 800 เมตรหญิง 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ

100 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 1

100 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 2
100 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 3

100 เมตรหญิงทัว่ไป คดัเลือก 1

100 เมตรหญิงทัว่ไป คดัเลือก 2
100 เมตรหญิงทัว่ไป คดัเลือก 3

100 เมตรชาย 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 1

100 เมตรชาย 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 2
100 เมตรชาย 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 3

100 เมตรชาย 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 1

100 เมตรชาย 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 2
100 เมตรชาย 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 3

100 เมตรชาย 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 1

100 เมตรชาย 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 2
100 เมตรชาย 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 3

100 เมตรชาย 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 1

100 เมตรชาย 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 2
100 เมตรชาย 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 3

100 เมตรชาย 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ 1

100 เมตรชาย 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ 2
100 เมตรชาย 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ 3

100 เมตรหญิง 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 1
100 เมตรหญิง 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ 2

100 เมตรหญิง 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 1
100 เมตรหญิง 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ 2

100 เมตรหญิง 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 1
100 เมตรหญิง 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ 2
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รายการ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน รายการแข่งขัน รอบ กลุ่ม

100 เมตรหญิง 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 1
100 เมตรหญิง 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ 2

100 เมตรหญิง 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ 1
100 เมตรหญิง 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ 2

221 11.20 11.50 800 เมตรชายทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

222 11.30 12.00 800 เมตรชาย 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ

223 11.40 12.10 800 เมตรชาย 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ

224 11.50 12.20 800 เมตรชาย 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ

225 12.00 12.30 800 เมตรชาย 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ

226 12.10 12.40 800 เมตรชาย 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ

4x400 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 1

4x400 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 2
4x400 เมตรชายทัว่ไป คดัเลือก 3

4x400 เมตรหญิงทัว่ไป คดัเลือก 1
4x400 เมตรหญิงทัว่ไป คดัเลือก 2

229 13.35 14.05 4x100 เมตรชายทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

230 13.45 14.15 4x100 เมตรหญิงทัว่ไป ชิงชนะเลิศ
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รายการ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน รายการแข่งขัน รอบ กลุ่ม

301 8.30 9.00 1,500 เมตรหญิงทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

302 8.45 9.15 1,500 เมตรหญิง 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ

303 9.00 9.30 1,500 เมตรหญิง 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ

304 9.15 9.45 1,500 เมตรหญิง 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ

305 9.30 10.00 1,500 เมตรหญิง 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ

306 9.45 10.15 1,500 เมตรหญิง 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ

307 10.00 10.30 400 เมตรชายทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

308 10.15 10.45 400 เมตรหญิงทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

309 10.30 11.00 100 เมตรชายทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

310 10.40 11.10 100 เมตรหญิงทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

311 10.50 11.20 1,500 เมตรชายทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

312 11.05 11.35 1,500 เมตรชาย 35-39 ปี ชิงชนะเลิศ

313 11.20 11.50 1,500 เมตรชาย 40-44 ปี ชิงชนะเลิศ

314 11.35 12.05 1,500 เมตรชาย 45-49 ปี ชิงชนะเลิศ

315 11.50 12.20 1,500 เมตรชาย 50-54 ปี ชิงชนะเลิศ

316 12.05 12.35 1,500 เมตรชาย 55-60 ปี ข้ึนไป ชิงชนะเลิศ

317 12.20 12.50 4x400 เมตรชายทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

318 12.35 13.05 4x400 เมตรหญิงทัว่ไป ชิงชนะเลิศ

4x400 เมตรชายช่วงอายุ ชิงชนะเลิศ 1
4x400 เมตรชายช่วงอายุ ชิงชนะเลิศ 2

4x400 เมตรหญิงช่วงอายุ ชิงชนะเลิศ 1

4x400 เมตรหญิงช่วงอายุ ชิงชนะเลิศ 2
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