
การดำเนินงานองค์กรคุณธรรมและองค์กรสร้างสุขที่มีคุณภาพ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568
กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ



ผู้บริหารกองฯ พร้อมเจ้าหน้าที่ร่วมประกาศนโยบาย/เจตนารมณ์ต่อต้านการทุจริต 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการคุมคามทางเพศในการทำงาน 

นโยบายไม่รับของขวัญและของกำนัลทุกชนิดจากการปฏิบัติหน้าที่ (No Gift Policy) 
ประกาศเจตนารมณ์เป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบและองค์กรแห่งความสุขที่มีคุณภาพ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

ณ วันที่ 11 ธันวาคม 2567  ณ กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ อาคาร 7 ชั้น 7 

ประกาศเจตนารมณ์ต่อต้านการทุจริต
ไม่รับของขวัญและของกำนัลทุกชนิดจากการปฏิบัติหน้าที่ 

(No Gift Policy)





เข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาการบริหารจัดการองค์กรตามมาตรฐานคุณธรรมและความโปร่งใส (ITA) 
ระหว่างวันที่ 4 - 6 พฤศจิกายน 2567 

ณ โรงแรมลาโค่ เขาใหญ่ เอ ชาเทรียม คอลเลคชั่น อำเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 



 สร้างสภาพแวดล้อมการทำงาน ในองค์กรเชิงจริยธรรม

 ความสำเร็จในการทำงานและเสริมสร้างจริยธรรม ค่านิยม และความสามัคคีในหน่วยงาน 
 การประชุมโครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากร ขับเคลื่อนองค์กรสู่ความสำเร็จ 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
ระหว่างวันที่ 10 - 12 กุมภาพันธ์ 2568 

ณ โรงแรมวาฏิกา รีโซวิลล่า กุยบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์



 สร้างสภาพแวดล้อมการทำงาน ในองค์กรเชิงจริยธรรม

 กิจกรรมสร้างสุข 
สานสัมพันธ์ความสามัคคีในองค์กร 



 สร้างสภาพแวดล้อมการทำงาน ในองค์กรเชิงจริยธรรม

 กิจกรรมการแข่งขันวอลเลย์บอล



 สร้างสภาพแวดล้อมการทำงาน ในองค์กรเชิงจริยธรรม

 กิจกรรมทำบุญตักบาตร



 สร้างสภาพแวดล้อมการทำงาน ในองค์กรเชิงจริยธรรม

 กิจกรรมส่งเสริมความรักความสามัคคี 
วันขึ้นปีใหม่ 2568



 การสร้างการสื่อสารที่ดีภายในองค์กร

กิจกรรมเวทีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในองค์กร

 กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ มีการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในองค์กรเป็นประจำทุกเดือนๆ 
ในการประชุมของกองฯ บุคลากรทุกกลุ่มงาน จะมีการนำเสนอและสื่อสารแลกเปลี่ยนเรียนรู้

องค์ความรู้ในด้านต่างๆ แลกเปลี่ยนข้อคิดข้อเสนอแนะกับกลุ่มงานอื่นภายในกองฯ 
 เพื่อให้บุคลากรสามารถนำความรู้ที่ได้รับ มาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างเหมาะสม

มีการสื่อสารข้อมูลข่าวสารทางไลน์กองฯ



กิจกรรมจิตอาสา

 กิจกรรมจิตอาสาเก็บขยะ ชายหาดกุยบุรี
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

 นายแพทย์วันฉัตร ชินสุวาเทย์ นายแพทย์เชี่ยวชาญ ผู้อำนวยการกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ
พร้อมด้วยบุคลากร ร่วมจัดกิจกรรมจิตอาสา เพื่อสร้างบรรยากาศและส่งเสริมความสัมพันธ์ที่ดี

ในองค์กรระหว่างผู้บังคับบัญชาหัวหน้างาน ผู้ปฏิบัติงาน 
และส่งเสริมระบบการทำงานที่เอื้อต่อบุคลากร ปลูกฝังทัศนคติ พฤติกรรมที่ดีในการทำงานร่วมกัน 

เพื่อขับเคลื่อนองค์กรแห่งความสุขที่มีคุณภาพ 
เมื่อวันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2568 ณ ชายหาดกุยบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์



กิจกรรมจิตอาสา

 กิจกรรมจิตอาสาทำความสะอาดภายในวัด                     

 บุคลากรกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ ร่วมจัดกิจกรรมจิต
อาสาทำความสะอาดภายในวัด เพื่อปลูกฝังทัศนคติ พฤติกรรมที่ดีใน

การทำงานร่วมกัน  ขับเคลื่อนองค์กรแห่งความสุขที่มีคุณภาพ 
เมื่อวันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2568 ณ วัดรอดประดิษฐ์ 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์



 การส่งเสริมความรอบรู้เรื่องสุขภาพให้กับประชาชน

วันโรคอ้วนโลก (World Obesity Day 2025)
เมื่อวันที่ 4 มีนาคม 2568 



 กิจกรรมขยะกำพร้า

กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ ร่วมจัดกิจกรรมขยะกำพร้า 
เพื่อส่งเสริมการจัดการขยะที่ต้นทาง ปลูกจิตสำนึกและส่งเสริมให้

บุคลากรรู้จักประเภทขยะ 
ยึดหลัก 3R “Reduce Reuse Recycle” 
หรือ “ลดใช้ นำกลับมาใช้ซ้ำ และรีไซเคิล” 

มีพฤติกรรมการคัดแยกขยะ ด้วยความใส่ใจต่อสิ่งแวดล้อม เพื่อสังคมที่
ยั่งยืน โดยจะนำขยะที่คัดแยกไปมอบให้กับทาง

บริษัท N15 Technology เพื่อนำขยะไปทำเป็นเชื้อเพลิง 
ในการผลิตกระแสไฟฟ้า



กิจกรรมศึกษาดูงานที่ศูนย์สาธิตสหกรณ์โครงการหุบกะพง จังหวัดเพชรบุรี

กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพได้นำเจ้าหน้าที่กองฯ ไปศึกษาดูงาน 
ที่ศูนย์สาธิตสหกรณ์โครงการหุบกะพง จังหวัดเพชรบุรี 

ในวันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2568 
เพื่อศึกษาดูงานศูนย์เรียนรู้โครงการจัดพัฒนาที่ดินฯ

ตามพระราชประสงค์หุบกะพง โดยขอเข้าศึกษาดูงานกิจกรรม รับฟัง
บรรยายสรุปประเด็นความเป็นมาของโครงการฯ เยี่ยมชมสืบสานงาน

ศิลปาชีพ (พิเศษ) จักสานป่านศรนารายณ์ ในพระบรมราชินูปถัมภ์
สถานีเรียนรู้หน่อไม้ฝรั่งและพืชสมุนไพร เป็นพื้นฐานในการดำรงชีวิต
เพื่อให้เจ้าหน้าที่ได้สามารถนำแนวทางมาปรับใช้ ในการทำงาน และ

ชีวิตประจำวัน



กิจกรรมยกย่อง เชิดชู เกียรติบุคลากร ได้รับรางวัลคนดีศรีอนามัย ระดับหน่วยงาน กรมอนามัย

ในที่ประชุมกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ ได้ร่วมแสดงความยินดีกับบุคลากรที่ได้รับรางวัล
คนดีศรีอนามัย ระดับหน่วยงาน ประจำปี 2567 จำนวน 3 ท่าน ดังนี้
    1. นายวสันต์            อุนานันท์           ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ
    2. นางสาวปิยะนุช    ฤทธิ์ชารี           ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ
    3. นายชวพล            หัชลีฬหา           ตำแหน่ง นักวิทยาศาสตร์การกีฬา



การสร้างความรอบรู้ด้านคุณธรรม ความซื่อสัตย์ สุจริต

เผยแพร่ประกาศข้อกำหนดจริยกรรมเจ้าหน้าที่ของรัฐ 
กรมอนามัย พ.ศ. 2568 

เพื่อให้บุคลากรปฏิบัติหน้าที่ราชการด้วยความซื่อสัตย์ สุจริต รับผิดชอบยึดมั่นในหลักคุณธรรม จริยธรรม มีเกียรติและศักดิ์ศรีความเป็นข้าราชการ 
เป็นหลักเกณฑ์ในการปฏิบัติตนเกี่ยวกับสภาพความงามความดีที่ต้องยึดสำหรับการปฏิบัติงาน การปฏิบัติที่ควรกระทำหรือไม่ควรกระทำ 

ตลอดจนการดำรงตนในการประทำความดี และละเว้นความชั่ว สำหรับเจ้าหน้าที่ของรัฐในสังกัดกรมอนามัย



 สื่อสาร สร้างความรู้ความเข้าใจแนวทางกระบวนการขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรม

 ร่วมประกวดหน่วยงานคุณธรรมและ
องค์กรแห่งความสุขที่มีคุณภาพ

 จัดการประชุมคณะทำงานจัดทำและขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการส่งเสริมคุณธรรม 

กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ครั้งที่ 1/2568 

เมื่อวันที่ 6 พฤศจิกายน 2567 ณ ห้องประชุมกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ อาคาร 7 ชั้น 7  

เพื่อให้บุคลากรในหน่วยงาน ร่วมกันขับเคลื่อนการดำเนินงานองค์กรคุณธรรม 

และองค์กรสร้างสุข ได้อย่างมีประสิทธิภาพ



THANK
YOU!

www.reallygreatsite.com


