
ชื่องาน 

- ระเบียบการใช้บริการของห้องอุปกรณ์ออกกำลังกาย กรมอนามัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ขั้นตอนการขอเข้ารับบริการ   

 - ระยะเวลาในการขอเข้ารับบริการ 5 นาท ี

                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ติดต่อเจ้าหน้าที่  

รับใบสมัครและกรอกข้อมูลให้เรียบร้อย 

ยื่นเอกสารสมัครสมาชิก/ต่ออายุสมาชิก 

(รายวัน/รายเดือน/รายปี) 

 

ชำระค่าบริการ 

ชำระเงินชั้น 7 การเงิน กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพหรือ ชำระผ่าน QR code 

 

แสดงหลักฐานการชำระค่าบริการต่อเจ้าหน้าที่  

 

 

ติดต่อเข้าใช้บริการห้องอุปกรณ์ออกกำลังกาย 

 

ระยะเวลา 2 นาที 

ระยะเวลา 1 นาท ี

ระยะเวลา 1 นาที 

ระยะเวลา 1 นาท ี

 

ใช้บริการห้องอุปกรณ์ออกกำลังกาย 
ระยะเวลาใช้บริการ 60-90 นาท/ีครั้ง 



 

ค่าธรรมเนียม 



 



รายการเอกสารหลักฐานประกอบการยื่นคำขอรับบริการ 

 



กฎระเบียบการใช้บริการห้องอุปกรณ์ออกกำลังกาย 

 


