
เรื่องที่ 1 : ข้อควรรู้เกี่ยวกับระเบียบการ
จัดซื้อจัดจ้าง

โดย กลุ่มอ านวยการ

เดือนเมษายน 2567

เดือนกันยายน 2567

เรื่องที่ 4 : การส่งเสริมกิจกรรม
ทางกายและการนอนหลับ
ส าหรับวัยเรียนวัยรุ่น

โดย กลุ่มกิจกรรมทางกายวัย
เรียนและวัยรุ่น

เดือนกรกฎาคม 2567
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เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้
 กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
  (รอบท่ี 2)

เร่ืองที่ 2 : แผนการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย 
     พ.ศ. 2561-2573 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566)

โดย กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์

เดือนพฤษภาคม 2567

เรื่องที่ 3 : รูปแบบการเคลื่อนไหวประกอบนิทาน
ส่งเสริมพัฒนาการ

โดย กลุ่มกิจกรรมทางกายมารดาและเด็กปฐมวัย

เดือนมิถุนายน 2567
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เรื่องท่ี 6 : ผู้สูงวัย 3S
โดย กลุ่มกิจกรรมทางกายผู้สูงอายุ
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เรื่องที่ 5 : โรคหัวใจกับการออกก าลังกาย       
(กรณีศึกษานายชวพล หัชลีฬหา)
โดย กลุ่มกิจกรรมทางกายวยัท างาน

เดือนสิงหาคม 2567
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