
รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาและขับเคลื่อนวิชาการ (กพว.)  
กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 

ครั้งที ่พิเศษ/2566 
วันจันทร์ที่ 16 พฤษภาคม 2566 เวลา 10.00 – 12.00 น. 

ณ ห้องประชุมกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ อาคาร 7 ชั้น 7 กรมอนามัย 
 ************************************ 

 

ผู้มาประชุม  
1. นายชลพันธ์  ปิยถาวรอนันต์  รองผู้อำนวยการกองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ   ประธาน 
2. นางสาวรัตนาวดี  ทองสุทธิ์  นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ 
3. นางทับทิม  ศรีวิไล   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 

รักษาการตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
4. นางสาวพรรณี  พันธ์เสือ   เจ้าพนักงานพัสดุชำนาญงาน  
5. นางสาวธวัลรัตน์  ใหม่รัตนไชยชาญ  นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการ 

 
ผู้ไม่มาประชุม (เนื่องจากติดราชการ)  

1. นางนงพะงา  ศิวานุวัฒน์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
2. นางสาวสุพิชชา  วงค์จันทร์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 

   
ผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นางสาวขนิษฐา  ระโหฐาน  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
2. นางสาวอารีรัตน์   บุตรษาแก้ว  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

 
เริ่มประชุมเวลา 10.00 น.  

ระเบียบวาระท่ี 1  เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
- ไม่มี    - 
 

ระเบียบวาระท่ี 2  เรื่องเพื่อพิจารณา 
       ระเบียบวาระที่ 2.1   โครงร่างผลงานวิชาการที่สอดคล้องกับภารกิจของหน่วยงาน  
                                   ปีงบประมาณ พ.ศ.2566 รอบ 5 เดือนหลัง 

นางสาวธวัลรัตน์ ใหม่ร ัตนไชยชาญ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการ 
กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ นำเสนอโครงร่างผลงานวิชาการที่สอดคล้องกับภารกิจของหน่วยงานเพื่อทราบ 
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

ตามที่สำนักคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ กรมอนามัย ได้กำหนดตัวชี้วัดที่ 2.2 ระดับ
ความสำเร็จของการจัดการความรู้ (Knowledge Management : KM) และการขับเคลื่อนการเป็นองค์กรแห่ง
การเรียนรู้ (Learning Organization : LO) ขึ้น โดยให้ทุกหน่วยงานดำเนินการจัดทำแผนดำเนินการสร้าง หรือ
พัฒนาผลงานวิชาการ/นวัตกรรมที่สอดคล้องกับภารกิจของหน่วยงาน พร้อมรายงานผลการดำเนินงานเป็น 

/ประจำ... 
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ประจำทุกเดือนนั้น ทุกกลุ่มงานในกองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ ได้ดำเนินการจัดทำแผนการดำเนินงานสร้าง
หรือพัฒนาผลงานวิชาการ/ นวัตกรรมของกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2566  
รอบ 5 เดือนหลัง จำนวน 8 ผลงาน ดังนี้ 

 
กลุ่มงาน ชื่อผลงาน 

1. กลุ ่มกิจกรรมทางกายแม่และเด็ก
ปฐมวัย 

1. ประสิทธิผลของการดำเนินงานพื้นที่ต้นแบบเด็กไทยเล่น
เปลี่ยนโลกในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

2. บทเรียนจากการพัฒนาและขับเคลื่อนนโยบาย
ระดับประเทศ “เด็กไทยเล่นเปลี่ยนโลก” 

3. กลุ่มกิจกรรมทางกายวัยเรียนและ
วัยรุ่น 

การจัดการความรู้การส่งเสริมกิจกรรมทางกายภายใต้โครงการ
ก้าวท้าใจในสถานศึกษา ประจำปี 2566 

4. กลุ่มกิจกรรมทางกายวัยทำงาน ผลของการส่งเสริมสุขภาพด้วยดิจิทัลแพลตฟอร์มส่งเสริม
กิจกรรมทางกายระดับชาติที่มีต่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ
กิจกรรมทางกาย ระดับการมีกิจกรรมทางกาย ดัชนีมวลกาย 
และเส้นรอบเอว 

5. กลุ่มกิจกรรมทางกายผู้สูงอายุ 1. การพัฒนารูปแบบการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย เพ่ือลดความ
เสี่ยงต่อการหกล้มในผู้สูงอายุ 
2. เสื่อประเมินล้ม 

6. กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการจัดทำแผนปฏิบัติการกองกิจกรรม
ทางกายเพ่ือสุขภาพ กรมอนามัย ปี พ.ศ.2566 – 2570 

7. กลุ่มอำนวยการ โครงการพัฒนาศักยภาพของกองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ 
 

โดยกลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ได้รวบรวมแผนดำเนินการสร้าง หรือพัฒนาผลงานวิชาการ/นวัตกรรมที่
สอดคล้องกับภารกิจของหน่วยงาน(ในคลังข้อมูลวิชาการบนหน้าเว็บไซต์ของหน่วยงาน)  ดูไดท้ี่ : แผนดำเนินการ
สร้าง หรือพัฒนาผลงานวิชาการท่ี website ดังนี้  
https://dopah.anamai.moph.go.th/th/dopahkpiindicators2566/download?id=100303&mid=3
7727&mkey=   m_document&lang=th&did=31003 
    

มติ  ที่ประชุมรับทราบ 
 
       ระเบียบวาระที่ 2.2          ส่งผลงานวิชาการในรูปแบบต่าง ๆ / นวัตกรรมของกองกิจกรรมทางกายเพื่อ 
              สุขภาพ  

      นางสาวธวัลรัตน์ ใหม่รัตนไชยชาญ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการ 
กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ นำรายงานการวิจัยพัฒนางานประจำสู่งานวิจัย (Routine to Research: R2R) 
เรื่อง การพัฒนารูปแบบการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย เพื่อลดความเสี่ยงต่อการหกล้มในผู้สูงอายุในเขตเทศบาล
ตำบลบางสีทอง อำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี  ชื ่อเร ื ่องภาษาอังกฤษ THE DEVELOPMENT OF A 
PHYSICAL ACTIVITY PROMOTION MODEL TO REDUCE THE RISK OF FALLS IN THE ELDERLY IN THE  

/MUN… 

https://dopah.anamai.moph.go.th/th/dopahkpiindicators2566/download?id=100303&mid=37727&mkey=%20%20%20m_document&lang=th&did=31003
https://dopah.anamai.moph.go.th/th/dopahkpiindicators2566/download?id=100303&mid=37727&mkey=%20%20%20m_document&lang=th&did=31003
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MUNICIPAL AREA OF BANG SI THONG SUBDISTRICT, BANG KRUAI DISTRICT, NONTHABURI 
PROVINCE จัดทำโดยกลุ่มกิจกรรมทางกายผู้สูงอายุ รายละเอียดปรากฎตามเอกสารแนบ โดยที่ประชุมพิจารณา
แล้ว เห็นควรให้ดำเนินการเผยแพร่เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการดำเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 

มติ  ที่ประชุมรับทราบ มอบผู้เกี่ยวข้องดำเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 
 

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องอ่ืน ๆ  
-ไม่มี- 

   
 ปิดประชุมเวลา 12.00 น.  

            ------------------------------------------ 
 

                                                        นางสาวธวัลรัตน์ ใหม่รัตนไชยชาญ           
        นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการ  

ผู้บันทึกรายงานการประชุม 
 
  


